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Qu’est-ce que la MONTSOURIS ACADEMY ?
La Montsouris Academy est un programme d’accompagnement GRATUIT destiné aux candidats admis 

dans l’une de nos formations. Avec la Montsouris Academy, décroche ton contrat en alternance grâce

à un parcours structuré et progressif.

La Montsouris Academy complète l’accompagnement de l’équipe Relations Entreprises qui propose 

ta candidature aux entreprises partenaires et suit ton recrutement.

* Sur la base du volontariat.

LE PARCOURS D’ACCOMPAGNEMENT

EN DÉTAILS

LES 6 TYPES D’ATELIERS 
DE LA MONTSOURIS ACADEMY

La Montsouris Academy est réservée :
>>	 aux candidats admis dans l’une 
	 de nos formations après avoir 
	 réussi les tests de recrutement 
	 à la recherche d’un contrat 
	 en alternance.

Si tu es concerné, ton
intégration est automatique
et gratuite.

Tu bénéficies d’un 
accompagnement 
individuel et collectif 
tout au long de votre 
recherche.

		  ATELIER CV
Un premier coup de pouce pour partir sur de bonnes 

bases : nos experts t’aident à rendre ton CV clair, lisible 

et valorisant.

	   	 ATELIER TRE 
	   	 (Techniques de 
		  Recherche d’Entreprise)
Une journée complète pour se mettre en action :

>>	 Le matin, tu structures ta démarche, 

	 tes techniques de prospection et ta présence 

	 en ligne.

>>	 L’après-midi, place à des entretiens simulés 

	 avec retours personnalisés.

 

	   	 ATELIER FOCUS MÉTIERS
3 jours pour plonger dans le concret : exploration 

des secteurs, des métiers, découverte des outils.

	   	
		  ATELIER SOFT SKILLS
Un boost de confiance et de communication : prise de 

parole, posture, aisance relationnelle, branding personnel.

	   	 JOB DATING 
		  ENTREPRISES PARTENAIRES
Des entretiens réels avec nos entreprises partenaires : 

une occasion concrète de décrocher un contrat. 

	   	 BOOTCAMP ALTERNANCE
Un accompagnement concentré sur plusieurs semaines, 

avec tout ce qu’il faut pour renforcer son profil et 

convaincre un employeur.

>>	 Le bootcamp alternance regroupe l’essentiel 

	 des ateliers précédents, hors job dating.

ÉTAPE / ATELIER ANIMÉ PAR QUAND OBJECTIF

Atelier CV Experts RH
Le jour des tests 
de recrutement

Optimiser son CV pour démarrer sa recherche d'alternance

Atelier TRE 
(Techniques de 
Recherche d’Entreprise)

Experts RH Dès l’admission
Structurer la recherche (matin) + simulations d’entretien 
(après-midi)

Atelier Focus Métiers Équipes 
pédagogiques

Vacances de 
février ou d’avril

Découvrir les métiers, outils du terrain et les secteurs

Atelier Soft Skills Coachs 
professionnels

Vacances de 
février ou d’avril

Travailler la posture, la communication, la confiance en soi, 
la prise de parole…

Job Dating
Chargés 
de relations 
entreprises

Février, mai, juillet Postuler directement auprès d’entreprises partenaires

Bootcamp Alternance Formateurs experts
Septembre - 
novembre

Accompagnement intensif pour décrocher un contrat 
d’alternance



CHIFFRES CLÉS DU
CAMPUS MONTSOURIS

VOS INTERLOCUTEURS DU 
CAMPUS MONTSOURIS
>> Pour les formations en Commerce international, Communication 

et marketing, Management des entreprises et RH

Stephanie BRETONEICHE

01 40 52 28 70 / 06 20 28 58 22

s.bretoneiche@campus-montsouris.fr

>> Pour les formations en Comptabilité et gestion, Immobilier

Alain OBAME MEZUI

01 81 70 76 29 / 06 24 80 55 51

a.obamemezui@campus-montsouris.fr

>> Pour les formations en Commerce et vente, Informatique

Seydina-Aliou THIOYE

01 81 70 76 24 / 06 35 10 66 81

s.thioye@campus-montsouris.fr

CFA CERFAL - CAMPUS MONTSOURIS
Centre de formation en apprentissage depuis 1986

Nos réseaux sociauxMontsouris Academy
Programme d’accompagnement

31 formations en alternance

800 entreprises partenaires

92% des entreprises 
nous recommandent

78% de réussite en 2024

78% des diplômés trouvent 
un emploi dans les 6 mois

82% des apprentis nous 
recommandent

www.campusmontsouris.fr

2, rue Lacaze
75014 Paris

99, avenue Aristide Briand
92120 Montrouge

01 40 52 28 70
www.campusmontsouris.fr
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